Von Miinchhausen helpt mensen die vastlopen

LEIDEN - De bewagingVun Mllnchhau-
sen helpt al ruim 10 jaar mensen die
vastlopen in Leiden. Een netwerkvan
bevlogen baronnen en hartenjagers
verricht zijn werk in stilte. Soms tre-
den ze echter uit de anonimiteit en
zoeken ze (bewust) de publiciteit.

door Eddo Velders

Tim Brouwer de Koning is voor-
zitter van Von Miinchhausen. Zijn
betrokkenheid stamt uit zijn voor-
malig werk als ombudsman bij het
Leidsch Dagblad. Met de pen als
wapen stelde hij misstanden in de
Leidse samenleving aan de kaak.
Hij springt voor mensen in de bres.
Als een dame in de laatste fase van
haar leven het vuilnis niet meer
correct buiten plaatst, vraagt hij
de gemeente de opgelegde boete
in te trekken. Overheden en zeker
bedrijven willen niet te kijk staan
in de krant. Dan verhelpen zij lie-
| ver een misser netjes.

‘Ik word bljj als ik via mijn werk
voor mensen van betekenis kan
zijn. Vooral bij kwetsbaarheid.
Vanuit die ombudsfunctie raakte

ik betrokken bij Von Miinchhau-

sen. We hebben in Leiden een
goed en actiefnetwerk van zorg en
ondersteuning. Voor vaccinaties

de GGD, voor medicatie de dokter

“De oplossmg komt er, want
nee is voor ons geen optie!”

Tim Brouwer de Koning toont enke!e urgunisnﬂes waarmee Von Miinchhausen

samenwerkt (Foto: Eddo Velders).

“De legendarische baron Von
Miinchhausen was een wonderlijk
mens. Hij trok zichzelf via zijn
haren uit het moeras. Plaatjes laten
hem zien zittend op een kogel die
hijzelf uit een kanon schiet. Het
onmogelijke maakt hij waar. Dat
doen wij ook voor mensen die
vastlopen. Bij ons ben je baron
of hartenjager. De baronnen zijn
mensen die met hun invloed een
doorbraak kunnen forceren en als
het nodig is zelf de portemonnee
trekken. Denk bijvoorbeeld aan
de wethouder of de voorzitter van
de GGD in onze regio. Zo is Roos

- van Gelderen al sinds de beginja-

ren van onze beweging betrokken

en nog steeds actief. En kerken

- helpen met geld als er een maand

huur moet worden voorgeschoten.
Hartenjagers zijn professionals 1n
het Leidse netwerk. Zij werken

- overdag bijvoorbeeld bij de GGD,
Brijder, Incluzio of de Bakkerij en

komen na werktijd bijeen. Ze pra-
ten dan anoniem over iemand die
is vastgelopen en buigen zich over
een mogelijke oplossing. leder van-
uit zijn eigen professie, perspectief
en netwerk. Ik mag het overleg
tussen baronnen en hartenjagers
voorzitten. En de oplossing voor
dat vastlopen komt er, want nee 1s
geen optie. Dat mag met hoofdlet-
ters in de krant!”. e

of psychiater, voor verslaving Brij- - | BsJ |

der, voor de dak- en thuislozen het
Leger des Heils, voor schuldhulp-
verlening het wijkteam en voor
dagbesteding Incluzio. Dan ver-
geet ik nog de mantelzorgers die
hun naasten nabij zijn. Of de men-

sen die opmerken datde bureneen |

paar dagen niet op straat komen.

 Maar soms raken mensen toch de |

weg kwijt of sluiten voor hen alle
deuren. Formele hulp en steun
begint bij een burgerservicenum-
mer en vast postadres. Als je dat
niet hebt wordt het moeilijk. Ook
vastlopen op verschillende gebie-
den tegelijk maakt situaties las-
tig. Als je relatie eindigt, schulden
ontstaan, stress de kop opsteekt,
nachtrust verdwijnt, drinken toe-

neemt en de gas-, water- en licht-

rekening blijft liggen, wat moet je
dan? Von Miinchhausen is er voor
die mensen.”




