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LEIDEN - De Stichting Gezondheids-
zorg lllegalen Leiden e.o. (GIL) heeft
al 25 jaar als doelstelling het geven
van informatie en advies over de
organisatie van medische zorg aan
mensen die geen verblijfsvergun-
ning hebben.

door Ella Veenstra-Monteban

De stichting is in 1995 opgericht
door twee Leidse huisartsen: Kea
Fogelberg en Maria van den Muy-
senberg. Zij zorgden ervoor dat
de gezondheidszorg voor mensen
zonder papieren én zonder verze-
kering verbeterd werd. Fogelberg
heeft tot haar overlijden in april
2022 in het bestuur gezeten. Ze
hield wekelijks spreekuur voor
informatie en advies in het Dia-
conaal Centrum De Bakkerij. Deze
laatste activiteit is voortgezet door
drie gepensioneerde huisartsen.

Medische handelingen worden in
De Bakkerij niet verricht, maar
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Stichting GIL geeft al vijfentwintig jaar
gezondheidsadvies aan vree

mdelingen

GIL-penningmeester Abel Boels: “Ongedocumenteerde vreemdelingen kam-
pen vaak met wat wij noemen multiproblematiek” (Foto: Ella Veenstra-Mon-

teban).

'de mensen kunnen er nog steeds

terecht voor advies en begeleiding
naar de door hen gewenste zorg.
Door de coronapandemie Kkon
lange tijd alleen telefonisch con-
tact worden gelegd. Vanaf 1 juni
2021 is het spreekuur in De Bakke-
rij hervat: woensdagmiddag, eens
in de 14 dagen. |

Gepensioneerd huisarts
Boels is penningmeester van GIL.
“Ik houd bij hoeveel ongedocu-
menteerde vreemdelingen een
beroep doen op de huisartsenzorg
in mijn praktijk. In 2021 was dat
een groot aantal. Deze mensen
zijn kwetsbaar, want ze kampen
ook vaak met wat wij noemen
multiproblematiek. Veel van deze
mensen zijn getraumatiseerd en
lijden behalve aan fysieke kwalen

" ook aan psychische problemen.”

Abel

Boels vervolgt: “Als je geen ver-
blijfsvergunning hebt om in
Nederland te zijn, kun je ook geen
BSN-nummer Kkrijgen en eigenlijjk

ben je dan vogelvrij. In het huis-

artsencentrum van mijn praktyjk |

kunnen ze geholpen worden. Eén
van de taken van GIL is het maken
van een netwerk van huisartsen in
Leiden waarde mensen een beroep
kunnen doen op medische hulp.”
Alle medewerkers van de Stich-
ting GIL zijn vrijwilligers en wer-
ken onbezoldigd. Niet alleen huis-
artsen verlenen hulp, er is ook een
tandarts verbonden aan GIL. In de
praktijk van de Leidse Hout Tand-
artsen wordt sinds 31 mei1 2021
op maandagochtend spreekuur
gehouden. Tevens wordt door de
verloskundigenpraktijk Meren-
wijk verloskundige hulp gegeven
aan ongedocumenteerde aan-
staande moeders. Er kan ook een
beroep worden gedaan op een apo-
theek voor het verstrekken van
medicatie.

Natuurlijk wordt ook intensief
samengewerkt met de Stichting
“De Fabel van de Illegaal”. Deze
stichting is goed op de hoogte van
de problemen van de doelgroep en
hun mensen zijn deskundigen op
dat gebied. Zij adviseren ons. Al
sinds 1995 houden de medewer-
kers van de Stichting “De '
Fabel van de Illegaal” een weke-
liiks spreekuur voor mensen
zonder verblijfsvergunning. Zij
bemiddelen bij hulpverleners,
begeleiden bij juridische procedu-
res, vinden onderdak en helpen bij
alle voorkomende problemen die
samenhangen met het leven in de
illegaliteit.

Bij ons 25-jarig bestaan wilden
we een symposium organiseren.
Helaas is door corona de viering

niet doorgaan. Na twee jaar kon
~het symposium in mei jl. alsnog

doorgaan. Thema was: “Zonder
verblijfsrecht en ziek.... Een hele

~zorg.”

De Stichting Gil is volledig athan-
kelijk van fondsenwerving. Giften
van particulieren en collectes van
de kerken in Leiden maken het
werk mogelijjk. Info: www.gil-lei-

den.nl. e
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