Ouderensoos *Voor elkaar’ bestaat reeds 25 jaar
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LEIDEN - Op 29 mei werd in het buurt-
huis Op Eigen Wieken in de Merenwijk
een bijzonder jubileum gevierd. In
1996 iserinLeiden eenbegingemaakt
met het organiseren van voorlichting
voor Surinaamse ouderen. De oude-

rensoos 'Voor elkaar’ werd opgericht:

het voornaamste doel daarvan was
een omgeving te scheppen waar het
veilig en gezellig toeven is.

De initiatiefnemer was de eerste -

directeur van Stichting Radius,
Toon Verlaan. Voor de meeste Surl-
naamse ouderen is het Nederlands
geen probleem, in tegenstelling tot
ouderen van Marokkaanse en Turk-
se afkomst. Toch bleek het ook voor
oudere Surinamers soms moeilijk
om aansluiting te vinden bij de
Nederlandse samenleving. Het

resultaat van de inspanningen van

Toon Verlaan en zijn team was dat
er een ouderenadviseur van Suri-

Voor het 25-jarig iubﬂeum van ouderensoos 'Vuur Elkaar is een herinnerfngs—

“lk leef in de overtuiging
dat God mijn leven leidt”

boek samengesteld met veel foto’s uit de begintijd en bijdragen van diverse
mensen die veel voor de soos hebben gedaan (Foto: pr).

naamse afkomst werd aangesteld
die adviseerde bij de oprichting

" van ‘Voor elkaar’. Christine Harre-

velt werd de eerste voorzitter van
de soos en sinds 2015 is dat Edwina
Watson. Met haar heb ik een ont-
moeting om even wat na te praten
na het feest Bigisma Dei dat op 29
mei uitbundig gevierd werd.

Watson: “Ikbenin 1987 naar Neder-
land gekomen. Ik ben in Suriname
opgeleid als onderwijzeres. In het
begin was het niet makkelijk om
aan een baan hier te komen. Later
lukte dat wel en heb ik 40 jaar als
onderwijzeres op een basisschool
in Amsterdam gewerkt. In Den
Haag is een kerk waar veel Suri-
naamse mensen komen, de Evan-
gelische Broederschap Gemeente.

Daar leerde je veel immigranten
kennen van Surinaamse afkomst.
Ik ben zelf ook lid van de EBG. Mijn
geloof is heel belangrijk voor mij
en ik leef in de overtuiging dat God
mijn leven leidt.”

“In die tijd bestonden er in Den
Haag al Surinaamse verenigingen
die actief waren, bijvoorbeeld set-
dance-groepen. Dat is een vorm
van dansen die vooral in Creoolse
kringen erg populair is. Ik deed
mee in zo’n setdance-groep en
ik heb toen in Leiden met ande-
ren ook zo'n groep opgericht. In
Leiden ben ik ook betrokken bij
een zanggroep en we maken pro-
gramma’s waaraan mensen kun-
nen deelnemen, bijvoorbeeld met
elkaar fitnessen en luisteren naar
uitgenodigde sprekers. Sinds mijn
pensionering ben ik nog actiever
geworden, ondanks dat ik thuis
ook genoeg te doen heb. Ik woon
met mijn man en een zoon in de
Stevenshof in een huis met een
tuin, daar is altijd wat te doen. Voor
het 25-jarig jubileum heb ik een
herinneringsboek samengesteld
met veel foto’s uit de begintijd en
bijdragen van diverse mensen die
veel voor de soos hebben gedaan.
Er staat naast een terugblik op de
beginjaren ook veel informatie in
over de huidige activiteiten. Suri-
naamse vertellingen en wijsheden
hebben een plaats, maar ook het
gebruik van geneeskrachtige krui-
den met prachtige foto’s van plan-
ten en kruiden. Kortom het is een
zeer interessant en lezenswaardig
boek geworden en ik ben er dan
ook erg trots op. Ik blijf nog graag
een hele tijd voorzitter”. e
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