Strdatpastor Femke Post over haar broodnodige functie:

“lk bied een luisterend voor

- voor de mensen op straat™

LEIDEN - Buna drie jaar geleden sprak
ik Femke Post ook, ze was net begon-
nen als straatpastor bij Diaconaal
Centrum De Bakkerij. “Het straat-
pastoraat is gebaseerd op aanwezig
zijn en dan zien of je iets kan beteke-
nen”, vertelde ze mij toentertijd.

Haar functietitel geeft al aan waar

Post geregeld te vinden is: op

straat. Ze is aanspreekbaar voor
mensen en wil graag een luiste-
rend oor bieden. “Je bent de eerste
die mij vandaag recht aankijkt”,
zei een dakloze afgelopen week
tegen me. Ik vroeg de man of 1k
iets te eten voor hem kon kopen.
“Doe maar een Kleine friet van de
Burger King”, zei hij bescheiden.
Post: “Daklozen zijn gewoon men-
sen als jij en ik, ze zijn alleen voor
kortere of langere tijd dakloos.
Niemand Kkiest daar bewust voor.
Iemand aankijken en groeten kan
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Straatpastor Femke Post: “lemand aankijken en groeten kan al iets voor
iemand betekenen. Je wordtdan niet genegeerd of alleen als probleem gezien”

(Tekst en foto: Sandra van Beest).

al iets voor iemand betekenen. Je

wordt dan niet genegeerd of alleen
als probleem gezien. Als je iets
méér voor een dakloze wil doen

zou je kunnen vragen of je iets

te eten kunt kopen in de super-
markt”, vertelt de straatpastor.
“Handschoenen of een sjaal zin
ook welkom. Geld voor de nacht-
opvang hebben daklozen niet
nodig want dat wordt rechtstreeks
van hun daklozenuitkering afge-
schreven.”

Opvang

In de opvang in gebouw Nieuwe
Energie slapen daklozen meestal
met twee tot zes personen op een
kamer. Degenen die er terechtko-
men worden geholpen om hun
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zelfstandigheid terug te krijgen.
In het sociaal pension aan het
Morspad wonen bewoners vaak
voor langere tijd. “Verder 1s er een
kleine groep daklozen die niet
van de straat lijkt te willen”, weet
Post. “Deze mensen hebben eerder
meestal een trauma opgelopen en
kiezen ervoor om in de situatie te
blijven die ze inmiddels kennen en
die als relatief veilig voelt.”

De afgelopen weken hebben ver-
schillende kerken, scholen en Dia-
conaal Centrum De Bakkerij ver-
zorgingsproducten, zoals sham-
poo en tandpasta, verzameld. Deze
producten zijn uitgedeeld aan dak-
lozen tijdens de kerstbijeenkomst
van 22 december. Deze bijeen-
komst werd georganiseerd door
jongeren van M25 onder leiding
van Carijn Westeneng. Dit jaar is
er in verband met corona een aan-
gepaste vorm van de bijeenkomst
bedacht: de daklozen kregen hun
maaltijd als afhaalmaaltijd mee
en ook was er het tasje met pro-
ducten. “De producten zijn zeer
welkom”, weet Post, “een fles
shampoo kost minstens 2 euro en
dat is veel als je van het uiterste
minimum moet leven.”

Drie jaar terug zei ze dat het beeld
dat mensen van daklozen heb-
ben lang niet altijd overeenkomt
met de realiteit. “Lang niet alle
daklozen zijn verslaafd en lopen
met gescheurde kleren op straat.
Personen kunnen ook op straat
terechtkomen door bijvoorbeeld
een scheiding; je herkent niet alle
daklozen. De officiéle cijfers geven
aan dat er in Leiden vierhonderd
zijn. Die herken je niet allemaal
als dakloos.”

“Mijn werk in Leiden is zoals 1k mij
had voorgesteld. Voor ik in Leiden
kwam werken heb ik stage gelo-
pen in Den Haag en daar gebeurde
hetzelfde als in Leiden. Ik ben bljj
dat ik deze baan heb, maar voor de
mensen die ik zie en spreek, hoop
ik dat ik niet meer nodig ben. Dat
gaat niet op korte termijn gebeu-
ren. Er is enorme woningnood.
Kom je onverwacht op straat te
staan dan sta je nu zo’n zeven jaar
op een wachtlijst voor een huis”. @




