Stilteruimte in Hooglandse Kerk

Gedenksteentjes maken

‘gedachtenis compleet

LEIDEN - Sinds kort liggen er gedenk-
steentjes in een glazen schaal in
de Stilteruimte in de Hooglandse
kerk. Nabestaanden van overleden
gemeenteleden kunnen een glazen
gedenksteentje in de schaal leggen
met daarop de naam van de overle-
dene en de datum van overlijden.
De kerkenraad van de Leidse Bin-
nenstadsgemeente heeft hiertoe op
voorstel van Truus en Kees Zaaiberg
en Ruurd Salverda besloten.

-

door Cent van Vliet

Kees: “‘We hebben tot nu toe van
de nabestaanden heel positieve en
soms ontroerende reacties gekre-
gen. Blj het uitzoeken van het
juiste steentje zeiden ze steeds: dit
steentje past zo helemaal bij hem
of haar’. Truus voegt daaraan toe
dat ‘de naam en datum van overlij-
den achterop de steentjes worden
gebrandschilderd. De schaal is
ontworpen door de glaskunstena-
res Shirley Kwakernaak en er lig-
gen nu 4 steentjes in de schaal’. Het
1s de bedoeling dat de nabestaan-
den tijdens de herdenkingsdienst
in november de steentjes mee naar
huis nemen. Een mooie en zichtba-
re herinnering aan een dierbare.

Een Stilteruimte creéren binnen
de Hooglandse Kerk is een pro-
ces van lange adem geweest. Het
gebouw is groot genoeg en er is

voldoende ruimte, maar wat is de

beste plaats en wat hoort er in een
Stilteruimte thuis? ‘De behoefte
was wel duidelijk, maar het heeft
enige tijd geduurd voordat we wis-
ten wat de beste plaats is en wat
er in een dergelijke ruimte thuis-
hoort’, aldus Kees Zaalberg.

Inmiddels hangt er een Keltisch
kruis, staan er twee schermen
om de ruimte van de kerk af te
schermen, is er een robuuste tafel
met kandelaar, een gastenboek,
een standaard met een regelma-
tig wisselend gedicht en een zuil
met daarop een bloemschikking.
Aan de buitenmuur hangt een
banner met gedichten en gebe-
den die gedurende het jaar en
de omstandigheden wisselen. Er
hangt een Icoon, er staat een tafel

waarop kaarsjes kunnen branden

en op een kastje liggen bijbels die
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bezoekers kunnen meenemen.
In principe mogen die zo worden
meegenomen, maar een donatie is
natuurlijk altijd welkom.

Het 1s opmerkelijk wat er gebeurt.
Ruurd Salverda: ‘Bezoekers komen
binnen, lopen wat rond en velen
steken een kaarsje aan en gaan
op één van de banken zitten. De
ruimte dwingt zonder -woorden
stilte en concentratie af en roept
tegelijkertijd herinnering en emo-
tie op’. Sommigen hebben behoef-
te om een geschreven gebed achter
te laten en toe te vertrouwen aan
het gebedenboek of aan de gebeds-
wand. Een gebed over vrede, die
soms zover weg lijkt, een blijk van
liefde voor elkaar of zorg voor de

schepping en woorden van blijd-
schap of verdriet. Truus Zaalberg:
‘Er spreekt uit al die gebeden een
behoefte om zich te uiten en om
bescherming en nabijheid te zoe-
ken. Waar kan je dat meer ervaren
dan op deze plaats in het huis van
de Eeuwige?’.

Kees Zaalberg weet uit ervaring
dat de ruimte in een duidelijke
behoefte voorziet. ‘Toeristen,
gemeenteleden, vrijwilligers, pel-

-grims die onderweg zijn steken

een kaarsje aan en ervaren daar
een goed moment van stilte en
bezinning. Al met al mogen we
van de Stilteruimte zeggen dat het
duidelijk voldoet aan een behoef-
te’. o —




