Voor Elkaar Leiden en Humanitas werken samen

Samen sterk in hulp bieden

en de schulden aanpakken

LEIDEN - In Leiden en omgeving span-
nen Voor Elkaar Leiden en Humanitas
zich in om mensen te ondersteunen
bij het op orde krijgen van hun finan-
ciéle situatie. Twee beviogen men-
sen zijn aan het woord. We spreke
elkaar via het scherm. |

door Truus de Haan

Aan het woord zijn Hanneke Kui-

pers van Thuisadministratie van
Humanitas en Marc Aldewereld
van SchuldHulpMaatje van Voor
Elkaar Leiden e.o. Hanneke zegt:
“Tobben met je (financiéle) admi-
nistratie hoeft echt niet, want met

de hulp van een goed geschoolde

vrywilliger Kkrijg je daar weer
greep op. By beide organisaties
kunnen mensen terecht om hulp
te krijgen bij hun administratie en
financiéle situatie.”

In de schulden

Ook in Leiden e.o. zijn er proble-
men metde eigen financién te over.
Marc en Hanneke kunnen daar
talloze voorbeelden van geven.
Marc ziet dat veel jongeren schul-
den maken en daar vaak alleen
niet meer uitkomen. “Dat komt
‘byyvoorbeeld, omdat ze na hun
18e verjaardag hun eigen zorgver-
zekering moeten regelen. Vaak
vergeten ze, dat ze behalve de
zorgverzekering ook nog € 385
achter de hand moeten hebben
om het verplichte eigen risico te
kunnen betalen. Er zijn ook heel
wat schulden bijj jongens die hun
verzekering op hun brommertje
niet betalen. Dat kan oplopen tot
€ 400,--. Maar, als je niet betaalt
komen er aanmaningen en belt
op zeker moment de deurwaarder
aan. Zo kan die schuld wel het tien-
voudige worden!” "
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Marc Aldewereld en Hanneke Kuipers via het computerscherm in gesprek(-
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Onzichtbaar geld

Ook zien ze dat niet iedereen
goed met ‘onzichtbaar’ geld om
kan gaan. Mensen rekenen zich
gemakkeljjk rjjker dan ze zijn.
Hanneke: “Mensen wisten vroeger
hoeveel geld ze hadden om bijvoor-
beeld uit te gaan. Als het geld in je
portemonnee op was, dan was het
over. Doordat je nu betaalt met je
telefoon of een bankpasje, merk
je niet snel dat je rekening leeg

raakt. Grote financiéle problemen

staan nooit op zichzelf, zeggen ze.
Beide organisaties hebben daar

- begrip voor en werken samen met

degenen die hulp vragen om in elk
geval de administratie en de finan-
cién op orde te brengen.”

Vrijwilligers

Samen bedienen deze twee orga-
nisaties per jaar zo’'n 350 men-
sen die een hulpvraag hebben op
het terrein van administratie en
geldzaken. Deze mensen worden
begeleid door 170 vrijwilligers
van de twee organisaties. Met de
hulpvrager brengt een vrijwilliger
overzicht aan in de administratie
en maakt een begin met het ver-

helpen van de eventuele schuld.

Zo kriygt iemand een maatje en
staat er niet langer alleen voor.
Al die vrijwilligers doen geweldig
belangrijjk werk. Na een gedegen
opleiding en een begeleide inwerk-
periode kunnen zij zelfstandig
aan het werk.

Storm op komst

Marc en Hanneke verwachten dat
er binnenkort veel nieuwe aanvra-
gen voor hulp bij zullen komen.
Ze ervaren het werk in deze coro-
natijd als een ‘kabbelend beekje’,
maar na corona verwachten ze dat
er een storm van aanvragen zal los-
barsten. “We zullen alle zeilen bij
moeten zetten om zo veel moge-

" lijk mensen te helpen, denken ze.

Meer vrijwilligers zijn daarom ook
zeker welkom.”

Samen sterker

Binnenkort tekenen de organi-

saties een samenwerkingsover-
eenkomst. Samen zullen ze nog
sterker staan om hun belangrijke
werk voort te zetten. Meer infor-
matie over hulp of als men vrijwil- -
liger wil worden, kan men vinden
op www.humanitas.nl en wwww.
voorelkaarleiden.nl. e




