“Echt contact maak je door
iemand in de ogen te kijken”

LEIDEN - In de regio Leiden en Bollen-
streek is Topaz een bekende naam.
De stichting heette eerst Duyn, Rhyn
en Vlietlanden en na diverse fusies
is vanaf 2007 voor de naam Topaz
gekozen. Inmiddels beheert Topaz 9
locaties, waaronder Zuydtwijck in de
wijk Boshuizen.

door Ella Veenstra-Monteban

IK heb op deze locatie een ont-

moeting met pastor Tomas van
Driel, een jonge rooms-katholieke
pastor die zin theologische stu-
die in Utrecht heeft gedaan. Ik
ben nieuwsgierig hoe hij in deze
beperkende coronatijd zijn beroep
kan uitoefenen. Hij neemt me mee

naar het restaurant, waar we rus-

tig en met inachtneming van de
vereiste afstand kunnen praten.

Van Driel: “Ik wilde me graag
inzetten voor het pastoraat bin-
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Pastor Van Driel: “Ik wilde me graag inzetten voor het pastoraat binnen de
kerk, daar kom ik het meest direct in contact met mensen” (Foto: pr).

nen de kerk, daar kom ik het meest
direct in contact met mensen. Het
ligt voor de hand dat mensen vra-
gen waarom 1k de priesteroplei-
ding niet gedaan heb gezien het
groeiende tekort aan priesters in
de RK kerk. Als priester kun je wel-
iswaar ten volle de kerk met haar
sacramenten vertegenwoordigen,
maar helaas is de realiteit dat de
organisatorische kant van de kerk
een groot deel van de taken van
een priester uitmaakt. In het erg-
ste geval ben je een soort vliegende

keep en heb je te maken met men-

sen die je eigenlijk niet echt kent.
Ik koos ervoor om direct met men-
sen 1In het dagelijks leven om te
gaan en dat zin in mijn geval dus
kwetsbare ouderen. Naast mijn
werk in Zuydtwijck werk ik ook

b1j de zorgorganisatie Florence in
Woonzorgcentrum Duinstede in
Wassenaar. Ik ben als geesteljk
verzorger beschikbaar voor gelo-
vigen en niet-gelovigen. De goede
band die 1k met de Parochie HH
Petrus en Paulus en de Protestant-
se Gemeente Zuidwest heb opge-
bouwd maakt de samenwerking
prettig.”

“Wat betreft de coronatijd hier:

Zuydtwijck heeft meteen begin.

maart het restaurant, waar ook
Resto Van Harte van gebruik
maakt, gesloten. De lockdown voor
de hele instelling ging ook direct
in. De kwetsbare cliénten werden
van de buitenwereld afgesloten. Ik
kon eigenlijk mijn werk niet goed
meer doen. Ik moest opnieuw uit-
vinden wat mijn rol hier in dit huis
was. Voor mij voelde het heel sterk
alsof ik de mensen in de steek liet.
Geen kerkdiensten meer op zater-
dagochtend, geen bezoeken aande
bewoners; geen bijbelgroepen enz.

| Ik heb in die tijd wel mijn overwe-
gingen geschreven en laten voor-

lezen. Tijdens de strikte lockdown
was de sfeer hier in huis erg rustig.
Voor sommige bewoners vielen er
ook prikkels weg. Nu het sinds een
aantal maanden weer mogelijk is,
ga 1k ook weer op bezoek bij de
mensen. Ik merk dat ze opleven

~van gesprek en contact. Helaas

kunnen de kerkdiensten nog niet
doorgaan, omdat het op de juiste
manier afstand houden moeilijk te

realiseren is. Ook mogen de vrij-

willigers de huiskamers nog niet
iIn om bewoners op te halen.”
“Gelukkig hoef ik geen mondkap-

Je op tijdens mijn bezoeken; wel

moet 1k natuurlijk afstand hou-
den tot deze kwetsbare doelgroep.
Voor mij 1s oogcontact essentieel
in de communicatie; ook met
bewoners in een vergevorderd

stadium van dementie probeer ik |

altiyd oogcontact te krijgen. Echt
contact maak je door iemand aan
te kjjken. Helaas is fysiek contact,
zoals een hand vasthouden nog
niet mogelijk. Dit is vooral voor
deze kwetsbare mensen slecht {e

- begrijpen. Ik vind het verdriecig

te moeten zien hoezeer ze dat con-
tact missen”. e




